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Dedico este libro a todos los justiciables de las co-
marcas por donde pasé, gente comun y necesitada
de una mirada de la Justicia que les ayude a lidiar
mejor con sus dolores y sus amores; gente que, sin
tener mas remedio que recibir el trato que el Po-
der Judicial les puede brindar, participaron con sus
dramas personales y familiares de las experiencias
gue ahora comparto en este libro.

En vosotros, honro al pueblo brasilefio y las his-
torias, verdades y caminos que nos pertenecen a
todos.
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PREFACIO

Siento un gran respeto por la profesidon de juez. Como ninguna otra
profesion, estd comprometida con el restablecimiento del honor, la jus-
ticia y del derecho. Puedo ver la gran carga a la que estan sometidos
todos los jueces. Ellos siempre deben impartir justicia. Se trata de un
reto inmenso, casi inimaginable y realmente nada facil. También hay
gue tener en cuenta que la profesion de juez no se escoge voluntaria-
mente. Original Hellinger® Familienstellen reconoce que la profesion
elegida estd al servicio de la familia de quien la ejerce. De este modo,
el honor y el respeto por la familia deben ser siempre restaurados de
forma sistémica por medio de la inclusién de personas excluidas en la
familia.

Con la Constelacién Familiar Original Hellinger, se muestra el ca-
mino para amar y respetar a los ancestros. Solamente asi, un sistema
familiar puede descansar. Los crimenes se cometen frecuentemente
por estar implicados con el destino de miembros de la familia fallecidos
hace mucho tiempo. A menudo, estas conexiones ni siquiera son cono-
cidas por el culpable. No obstante, la condena debe ser impuesta. Sin
embargo, un juez que conoce las implicaciones dentro de un sistema
familiar, mientras, mirara a la persona que debe ser juzgada de manera
diferente. Con independencia de la sentencia que se dicte, la justicia se
impartird desde una postura de paz.

Mi buen amigo y profesor de la Hellinger®schule, Sami Storch, fue
el primer juez en reconocer la importancia de Original Hellinger® Fami-
lienstellen para el Poder Judicial y en introducirlo en el trabajo de los
tribunales brasilefos. Merece el reconocimiento de ser pionero en el
campo del lamado Derecho Sistémico. La aplicacion de la constelacion
familiar, especialmente en el campo de la mediacidn, ya ha cosechado
grandes éxitos en los tribunales brasilefios. Numerosos fiscales, jueces
y abogados se han formado en este campo en los ultimos afios.

Con el desarrollo del Derecho Sistémico, Sami Storch, amplié la
gran ayuda que reciben las familias a través de la Constelacion Familiar
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Hellinger hasta convertirla en un bien valioso para toda una sociedad.
Sami Storch est3, por lo tanto, al servicio del sistema familiar, asi como
de todo el sistema de justicia y también del amor. Y con él, todos los
miembros del poder judicial que hacen uso de este bien mayor.

Sami, miro con gran admiracion tu éxito, que has alcanzado con
gran empefo y vision en el desarrollo del Derecho Sistémico. Es un
mensaje de inclusion, de paz, de amor por cada persona condenada,
por su familia y también por el mundo entero.

Te lo agradezco de todo corazén.

Tu Sophie Hellinger



INTRODUCCION

Contar la historia que envuelve E/l origen del Derecho Sistémico es una
aventura a la cual me lancé sin dudarlo ni un momento. Recuerdo lo
gue me vino a la mente cuando supe, por primera vez, de las proe-
zas de Sami Storch: ¢Un juez de Derecho usando las constelaciones
familiares en audiencias en el tribunal? jCuanto coraje, cudnta osadia!
Diversas preguntas surgieron en aguel mismo instante: ¢ Qué pensaran
las autoridades de los tribunales de esta iniciativa? ¢ Cmo reacciond el
publico? ¢ Cudl fue el resultado practico en los procesos?

En 2004, Sami Storch conocid las constelaciones familiares (Fami-
lienstellen), abordaje creado por el tedlogo, fildsofo y psicoterapeuta
aleman, Bert Hellinger, que estudié los érdenes que rigen las relacio-
nes humanas y sus dinamicas. Pero no fue hasta 2010 que oficializo la
expresion Derecho Sistémico, al crear un blog homdnimo explicando
como utiliza este conocimiento en el dia a dia de la judicatura. Desde
entonces, hace exactamente diez afios, viene incentivando su aplica-
ciény estudio en otras diversas areas del Derecho; gestando y esperan-
do el momento adecuado para compartir sus experiencias en un libro.

La voluntad de escribirlo siempre existid, pero fue en 2015, du-
rante el Hellinger Camp — evento que tiene lugar todos los afios en Ale-
mania y reune consteladores familiares del mundo entero — que Bert
y Sophie Hellinger incitaron a Sami a plasmar esta historia por escrito.
Desde entonces, este suefio se intensificd y se concreté cuando nos en-
contramos en el mismo evento, en 2018, y decidimos escribirlo juntos.

Pocos dias después de volver a Brasil, tomé un avion para llhéus,
el aeropuerto mas proximo de donde Sami reside y ejerce de juez: Ita-
buna, en el interior de Bahia. Alli convivi durante cuatro dias con él y
su familia, y tuvimos diversas horas de entrevistas. Sin embargo, en
diciembre 2018 finalizamos nuestras conversaciones con dos dias mas
de grabaciones en S3o Paulo. La transcripcidn, estructuracion, revision,
maquetacion y produccion del libro duré dos aifos — tiempo propio de
gestacién y maduracion.
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Ahora, diez afios después de la creacion del blog Direito Sistémi-
co, hemos programado el lanzamiento en el mismo dia en que el blog
se publicd, el 29 de noviembre, sin ningun tipo de planificacién. De la
coincidencia de fechas nos percatamos pocas semanas antes, al siste-
matizar la cronologia de los hitos del Derecho Sistémico. Sincronicidad
gentil de la vida, que nos concedid una confirmacidn muy bonita de
todo el propdsito del alma depositado en este logro.

Esta obra es una charla entre amigos, con un lenguaje simple, di-
recto y accesible para todos. La sinceridad y sonrisa continua de Sami
Storch durante las entrevistas se perciben facilmente en la lectura li-
gera y fluida de este libro, que se publicé en pleno contexto de pande-
mia por la Covid-19. Un periodo de la historia en que todos nosotros
estamos invitados a enfrentar los frutos de nuestras creaciones entre
cuatro paredes — con sus dolores, alegrias, conflictos e invitaciones a
la reconciliacién.

Temas abundantemente abordados en este libro, que busca im-
primir toda la belleza de los Ordenes del Amor — principios basicos de
la vida observados por medio de Familienstellen —, y que, por la inicia-
tiva osada de Sami Storch, se volvieron una practica juridica premiada
e incentivada por el Consejo Nacional de Justicia (CNJ) brasilefio, debi-
do a su incuestionable efectividad, con altisimas tasas de éxito en las
conciliaciones. Prueba de su caracter pacificador, que contribuye para
aliviar la inmensa presién que recae sobre los Tribunales de Justicia
brasilefios.

iDisfruta de la lectura!

Daniela Migliari



DE LA TRADUCTORA

Todavia recuerdo aquel dia de verano, muy caluroso, en que yo salia de
una cita en el Ayuntamiento y de repente al abrir mi whatsapp, habia
recibido un enlace de una conferencia del juez Sami Storch hablando
sobre cédmo él estaba aplicando las constelaciones familiares en el juz-
gado, con excelentes resultados. No daba crédito. Aquello era lo que yo
buscaba aunque hasta ese momento no lo sabia.

Empecé a escuchar todos los videos disponibles. Estaban en por-
tugués y yo no tenia ni idea de ese idioma pero escuchaba y escuchaba
con la certeza de que mi oido y mi cerebro serian capaces de poco a
poco comprender todo lo que aquel gran hombre explicaba. Y asi fue
como poco a poco fui aprendiendo portugués, y por mas que bebiera
de esa fuente no se saciaba mi sed. Cuando me quise dar cuenta, ya
estaba leyendo libros en portugués y asistiendo a formaciones en ese
idioma, como si de mi lengua materna se tratara. Y es que cuando hay
una motivacion real, no hay obstaculos posibles...

Cuando lei el libro de A origem do direito sistémico, lo supe: que-
ria traducir esa maravilla al espafiol para que pudiera llegar a la ma-
yoria de personas posibles. Yo estaba entonces en plena produccion
de mi propio libro pero tenia claro que, al terminarlo, ese queria que
fuera el préoximo paso asi que sin dudarlo contacté con Sami, ofrecién-
dome para traducir su obra. En aquel momento no tenia que ser, pero
fue en noviembre de 2021, cuando ambos fuimos invitados a la Cor-
te Suprema de Colombia para hablar sobre derecho sistémico ante un
gran numero de jueces y magistrados cuando, de camino al taller, en
el vehiculo que nos trasladaba, Sami sacé el tema de la traduccién. Por
supuesto, yo estaba mas que feliz de poder ayudar a llevar el derecho
sistémico, desde la fuente, hasta las personas de habla hispana.

No fue sencillo, pues no soy traductora de profesion. Lo que si
puedo garantizar es que es algo que he hecho con muchisimo gusto y
de la mejor manera que he sabido, esperando que tu, querido lector,
puedas beber de la misma fuente que yo ya hace unos afos estoy be-
biendo.
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Las constelaciones familiares transformaron parte de mi vida,
pero el derecho sistémico, transformé mi manera de ejercer la profe-
sién siendo ahora infinitamente mds liviana y mas efectiva.

Gracias Sami por crear esta maravilla con el legado que nos dejé
Bert Hellinger. Y gracias también a Sophie por apoyar el Derecho Sis-
témico tan necesario en todas las sociedades. Y gracias por darme la
oportunidad de hacerlo llegar a mas personas.

Naihara Cardona



CAPITULO 1

SAMI| STORCH Y SU ORIGEN

FAMILIA Y FORMACION

Sami, en cuanto a tu nucleo familiar, écomo fue tu trayectoria hasta
aqui?

Tanto mis abuelos paternos como maternos son judios. Vinieron
huyendo hacia Sdo Paulo en el periodo entre guerras. Mis abuelas na-
cieron en Rusia; un abuelo vino de donde hoy es Ucrania y el otro de la
region de Besarabia, actual Rumania.

Cuando te refieres a “entre guerras”, ésignifica entre la Primera y la
Segunda Guerra Mundial? éYa habia esa persecucion a los judios antes
de estas guerras?

Si. Antes de que el nazismo surgiera como tal, ya habia antisemi-
tismo. La persecucion a los judios es algo muy antiguo. En toda aque-
lla regién de Rusia, Polonia, Ucrania, Rumania, los judios fueron muy
perseguidos. Por lo tanto, incluso durante ese periodo, ya existia un
movimiento de éxodo, de fuga. Y los que no consiguieron escapar fue-
ron asesinados. Fue por esa necesidad de escapar que mi familia llegd
a Brasil, y en S3o Paulo, empezaron desde cero.

¢Tus abuelos ya se conocian antes de venir hacia Brasil?

No. Ninguno de ellos. Tanto los padres de mi padre, Wigder y Sara,
como los de mi madre, Jacov y Dénia, se conocieron aqui, frecuentan-
do la comunidad judia. Asi como mis padres.
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éLos dos judios?

Si. Ambos judios a pesar de que no siguieron con los rituales re-
ligiosos judios. Mi padre, por ejemplo, era ateo. Entonces, yo me crié
asi: en mi casa existia la cultura judia, pero no la practica de la religion.
Me crié en un ambiente totalmente laico. Teniamos una vision muy
escéptica de la vida en general.

Fue asi como mi padre me crid: ensefidndome a tener una mirada
critica en relaciéon no solo con las religiones, sino con todo lo demas.
Y yo realmente soy asi. No me creo todo lo que la gente dice. Siempre
miro con desconfianza la realizacidn de practicas bajo el argumento de
que son la mejor opcién solo porque siempre se ha hecho asi.

é¢Tienes hermanos?

Si, tengo dos hermanos pequefios, ambos hombres, que crecie-
ron conmigo. Y una hermana mas pequefia, por parte de padre, de su
segundo matrimonio.

LA INFLUENCIA DE LOS PADRES

¢Coémo llegéd el Derecho a tu vida?

Mi padre es un hombre que tiene ansia de justicia. El heredé del
judaismo la necesidad de reparar las injusticias, de incluir a los exclui-
dos, incluso por su propia historia familiar. El tiene una profunda iden-
tificacion con los derechos humanos, contra los prejuicios, las discrimi-
naciones, en fin, contra todo aquello que los judios sufrieron.

De hecho, él no solo es asi en relacidn con los judios. Por ejemplo,
es un gran critico del gobierno de Israel en cuanto a su relacion con los
palestinos, la guerra que aquel gobierno hace al pueblo palestino por no
reconocer los derechos de estos Ultimos. En definitiva, mi padre es bastan-
te empatico en relacién a todos los pueblos que son oprimidos por otros.

El es un apasionado de la promocién de la paz en Oriente Medio.
Promueve encuentros entre judios y arabes, relne personalidades e
intelectuales israelies y palestinos. Ese tipo de accidén es el gran orgullo
de su vida. Fue de él de quien heredé muchas de esas caracteristicas de
cuestionar cdmo pueden cambiarse las injusticias. Antes de mi, nadie
en mi familia tuvo formacién académica en Derecho.
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¢Cudl es la formacion de tus padres?

Mi padre es ingeniero, tiene un MBA del Instituto Tecnolégico de
Massachusetts (MIT), en Cambridge, Estados Unidos. Es consultor de
empresas. Mi madre es artista. Era profesora y terapeuta junguiana.
Por eso, una de las cosas que mds me animaron fue la busqueda cons-
tante del autoconocimiento. Por eso, desde pequefio, me metieron en
algunas terapias, como el psicoanalisis, entre otras. Por supuesto, estos
acompanamientos terapéuticos también estaban motivados por el he-
cho de que yo no era nada facil, ddndoles mucho trabajo.

Gracias a ello desarrollé el gusto por la busqueda del autoconoci-
miento vy, siendo aun joven probé algunos procesos terapéuticos inten-
sivos como el Proceso de Cuadrinidad de Hoffman y la Somaterapia de
Roberto Freire.

Antes de decidirme a ser abogado, me gustaba mucho la psico-
logia. En esto también influyeron ellos, especialmente mi madre, que
siempre hizo psicoterapia y leyd mucho sobre el tema. Llegué a pensar
gue me volveria psicdlogo.

Sin embargo, cuando estaba en el segundo afio de la escuela se-
cundaria, con 16 afios, me “invitaron” a retirarme de la escuela judia.
Una forma leve de expulsién, como consecuencia de una travesura que
habiamos hecho en una excursién escolar. La verdad, imi comporta-
miento era realmente inadecuado para una instituciéon como aquella!l
Sali de la escuela con otros siete compafieros y, como éramos muy que-
ridos por los compafieros, hubo todo un movimiento a nuestro favor,
pero la sentencia estaba dictada.

Asi que, aunque tenia problemas, sali de alli pensando que tenia
razén —y que los que no me entendian estaban equivocados. Creo que
inconscientemente, al enfrentarme a todo ese sistema, realmente es-
taba honrando a mi padre. Este caso ilustra cémo las personas pueden
actuar con buena conciencia, tengan o no razon.

¢Honrando a tu padre de qué forma?

Porque mi padre no creia en ese tipo de educacién. Consideraba
que el entorno escolar tradicional era demasiado cuadriculado. Apre-
ciaba una educacién mas moderna, mas democratica, centrada en el
desarrollo del ser humano y en el fortalecimiento de su sentido critico.
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De hecho, cuando era nifio, estudié en una escuela que aplicaba
el método de Paulo Freire y, luego, fui al Colegio Equipe, conocido por
los muchos artistas e intelectuales que se formaron alli. Hoy me siento
honrado de haber estudiado en una escuela que considero muy espe-
cial y con la que me identifico. Hasta hoy tengo buenas amistades que
hice alli. Pero en ese momento tenia problemas para relacionarme con
los compafieros y no me sentia bien. Asi que pedi el traslado a la escue-
la judia, motivado por el hecho de que tenia amigos alli.

Cuando me expulsaron de la escuela judia, fui a hacer psicoana-
lisis. Pero yo no dejaba de contradecir y cuestionar lo que el psicoana-
lista, el Dr. lone (cuyo apellido no recuerdo), decia durante las sesio-
nes. Sabia que queria estudiar psicologia y, al notar mi postura siempre
llena de buenos argumentos para justificar incluso mis actitudes mas
cuestionables, me sugirié que estudiara derecho. Le estoy verdadera-
mente agradecido por esa visidn, que fue decisiva en mi vida.

FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

¢Cémo fue tu formacion académica y profesional?

Estudié Derecho en la Facultad de Largo de San Francisco de Sao
Paulo (USP). Desde el principio, me gustd mucho la facultad, pero tardé
unos tres afios en poder identificarme con el curso en si y empezar a
aprovechar mejor las clases que, para mi, no eran ni siquiera lo mas
atractivo frente a todos los movimientos culturales y politicos que es-
taban ocurriendo alli.

Mis primeras practicas fueron en un gran bufete de abogados,
donde defendian a grandes empresas, como Coca-Cola, Volkswagen,
etc. No habia nada malo en lo que hacian. Se limitaban a hacer su tra-
bajo, con una calidad técnica impecable, de modo que aprendi grandes
lecciones relacionadas con la buena practica del derecho.

Pero no me identificaba con la defensa de los intereses disociada
de un valor de justicia, en el sentido de buscar la consecucidon de lo que
yo consideraba justo. Profesionalmente no me satisfacia, pero también
hice buenas amistades.

Luego estuve como pasante con Flavia Lefevre Guimaraes, que
tenia un estilo con el que me identifiqué mas desde el principio. Noté
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en ella la presencia del ideal de trabajar por la justicia, al ejercer la de-
fensa de los consumidores.

Considerando esas elecciones, ¢Se puede decir que siempre hay, en el
fondo, lealtad a tu padre?

iSil jAbsolutamente! No era la idea ejercer la abogacia por la abo-
gacia, tenia que tener sentido. En aquel momento, eso significaba algo
asi como un sentimiento de “querer hacer justicia”, que, por cierto, es
un sentimiento que mueve a muchos abogados, fiscales, jueces.

Después, con las constelaciones familiares, pude ver que aquel era
el sentimiento tipico del justiciero, por lo tanto, algo infantil. Era una
especie de enredo emocional, de querer colocar en orden algo que, in-
conscientemente, tenia que ver con un desorden sistémico relacionado
con mi propia familia y, por esa razén buscaba arreglar el mundo.

Corregir fuera lo que incomoda dentro...

Exactamente. jEsto es una injusticia! jEs una injusticia! Pero el jus-
ticiero que actua asi, estd implicado emocionalmente. Quiere interferir
en las relaciones con un sentido de superioridad. Sin embargo, lo que
se muestra en una persona que actua asi es arrogancia. A veces pue-
de obtener algunos resultados, pero no son bien reconocidos, porque,
muchas veces, lo que busca como “justicia” no es exactamente lo que
las personas implicadas en la situacidn realmente necesitan o buscan.

¢Como avanzo en tu interior ese sentimiento de justiciero?

El trabajo que mds me marco en el ejercicio de la abogacia fue
el que realicé en companiia de la Dra. Fldvia, que me invité a formar
parte de su equipo en el Instituto Brasilefio de Defensa del Consumi-
dor (IDEC), donde ella habia empezado a trabajar como coordinadora
juridica.

El IDEC fue una verdadera escuela en mivida profesional. Alli real-
mente creia que estaba haciendo justicia, pues actuaba en defensa de
los derechos de los consumidores, los mas débiles en las relaciones de
consumo.

Trabajamos en el drea de regulacion de los servicios publicos, de
asociativismo. Defendiamos a los asociados y consumidores en general;
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trabajabamos con los derechos colectivos y difusos de los consumido-
res, contra los abusos de las entidades financieras, las compafiias te-
lefénicas, las concesionarias de servicios publicos, los planes de salud,
etc. Ese era un trabajo realmente importante para la sociedad.

¢Y como marco tu trayectoria?

Esa actividad se convirtio en el tema de mi tesis de la maestria, en
la que estudié esta forma de accion judicial como medio de ejercer el
control social sobre los servicios publicos®.

En el IDEC, senti por primera vez el deseo de ser fiscal. Comprendi
que hacer aquel mismo trabajo, como agente publico, ampliaria el po-
der de actuacién y fuerza de la actividad en el aparato del Estado que
hay detras.

Mds tarde, pude comprobar que la manera en la que actuaba en
la defensa de los consumidores, el impetu justiciero de defender a los
mas débiles contra el poder econémico de las grandes empresas, era
también excluyente. Habia alli un juicio en relacién a las empresas,
consideradas malas y abusivas, que me impedia ver todo el contex-
to implicado y buscar un equilibrio efectivo. Con el pretexto de hacer
justicia, hice cosas que, hoy en dia, jamas haria. ¢ Hasta qué punto las
empresas, incluso las que cometen abusos, son malas? Y las victimas,
éhasta qué punto son buenas e inocentes? Sistémicamente, la com-
prensién alcanza otro nivel.

En el IDEC, tu trabajabas con Derecho de los Consumidores. Hoy en dia,
tu trabajo como juez es muy reconocido justamente en el Tribunal de
Familia. Durante ese periodo, ¢ hubo algun contacto con este tema?

Si, alli yo trabajaba principalmente con los derechos del consu-
midor, pero anteriormente, en los despachos donde estuve, trabajé
también en procesos del area societaria, contratos y de familia. Pero
aquello no me llegaba al corazén.

En esa época, yo no me identificaba con el Derecho de Familia.
Nunca me gusté la postura tradicional del abogado que actuaba en esa
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